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Uvodnik
M

" Don Boscovi velmi
| zélezalo, aby mladi

- dobre prezili
letné  préazdniny.
Mal  totiz  vela
zlych  skdsenosti,

' Ze sa mu jeho

- chlapci vratili

. po  prézdninach

‘| zmeneni na
nepoznanie. Vela
volného casu

zapricinilo  mnoho prileZitosti pre
nepriatelov ich dusi, zamotat sa do
hroznych hriechov. To sposobilo taku
radikadlnu zmenu v ich spravani, zZe

Der deti
Vo

Uz po siedmy-krat sa konala akcia
Den deti - Svet deti na ihriskdch pod
opornym murom na Rudohorske;j.
Na tejto akcii sa spoloéne podielali
Mesto Banskéd Bystrica, salezidni
son Bosca, Domka, Laura, Nezdvisla

obdianska iniciativa - N&§ domov
Sasova, Obcdianska rada Rudlovéa
Sdsovd a spolocenstvo Rudlova-

Sasova. Najvacsi kus roboty odviedli
dobrovolnici - animatori, ktori mali na
starosti stanoviskd a atrakcie, na ktoré
sa deti tesili, a ktoré si do sytosti uzili.
Prijemné slne¢né pocasie, tradicia
tejto akcie, zvedavost alebo tuzba po
rodinne] atmosfére v Sasovej, to su
dévody, vdaka ktorym bola na tejto
akcii opat dobra ucast.

Tento ro¢nik akcie sa niesol v znameni
spolo¢ného oslavovania sviatku MDD
medzi vSetkymi obyvatelmi Sasovej.
Rodic¢ia na stanoviskdch pomahali
svojim detom. Na zaciatku mali divaci
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kazdému behal mraz po chrbte, ked
ich stretol po prazdninéch. Preto Don
Bosco nechcel, aby chlapci odchadzali
domov na préazdniny, ale aby zostali s
nim. Vytvorilim program na kazdy den,
kde okrem povinnosti a modlitbového
Zivota, bolo aj dostatok priestoru na
sutaze, zdbavu i primerany oddych. Aj
v nasom stredisku su pripravené akcie
pre mladych, kde budd mat dostatok
prilezitosti naucit sa Zit pre druhych,
poméhat mladsim a naplnit Cas tak,
aby urobiliradost Panu Bohuibliznym.
Vela milosti na hodnotné prezitie
letnych  prazdnin, vdm vyprosujd
bratia saleziani.

moznost vidiet tanecné vystlpenie
deti zo zakladnej 8koly. Po oficidlnom
otvoreni akcie o Stvrtej hodine sa
spustilo 15 stanovisk, kde deti mohli
nazbierat pedciatky potrebné pre

navstevu zaujimavych atrakcii. Deti
mohlivyuzitmalovanie natvar, mohliist
na skakajuci hrad, stvorkolku, skdkacie

choddule, vyskdsali tiez cukrovd vatu,
obcerstvenie sladkostami ¢i kofolou.

Animator, ktory mal na starosti jedno
zo stanovisk, sa vyjadril k tomu,
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preCo svoju energiu a cas venuje
ako animéator detom tymito slovami:
"Robim to pre mladych, takisto ako
to niekedy robili animéatori pre mna.
To ma motivuje k tomu, aby som
odovzdaval dalej to, ¢o som dostal od
mojich animatorov.”

Den farnosti
M

V  predposlednd  majovd nedelu

v salezku nebola o sviatky a akcie
nudza. Turice, Sviatok Panny Marie

Divadlo skon¢ilo svoje turné
M-~

Tak a je to tu. Po roku a niekolkych
UspesSnych  predvedeniach  tohto
divadla na réznych miestach Slovenska
sa jeho put skoncila tam, kde sa
narodilo. V nasom banskobystrickom
salezku. Pred tym sme vSak absolvovali
posledny vyjazd a to do Dubnice
nad Vahom. Bola to akoby posledna
generdlka pred derniérou, aby sme
ju mohli vsetci prezit vo vybornej
atmosfére a bez zbyto¢ného stresu.
Tym sme sa rozludili s projektom,
ktory kazdému z néas <cosi dal
My ddfame, Ze nielen nédm, ale aj
nasim divdkom. Ze sme im nasimi
amatérskymi, ale srdec¢nymi vykonmi
verne zreprodukovali autorsky zdmer,
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Mestky poslanec za Sasovy, Tomés
Strba, zhodnotil prinos tejto akcie
takto: “Robime to sami pre seba,
mladi pre mladych, Sasovcania pre
Sasov¢anov. V tom je td najvacsia
pridand hodnota vsetkého toho, ¢o
sme tu dnes mohli vidiet.”

Pomocnice, Den farnosti a Savio Cup,
to vSetko v jeden den.

Napriek mierne dazdivému pocasiu sa
futbalisti nedali odradita podalislusné
futbalové vykony pre oci divakov. Uz
od réna v aredli salezka rozvoniaval
pripravovany gulds. Maminky doniesli
kolace a dievéatd pripravovali sladké
palacinky. Otcovia si nacapovali pivko,
takze kazdy si prisiel na svoje. Vsetci,
ktori prisli, si okrem spominaného
futbalu, ¢i pohostenia uzili aj peknu
rodinnd atmosféru.

a ze si kazdy chvilu zaspominal na
svoje detské sny. Napokon, mnohé
tuzby do srdca Cloveka déava sédm
Boh a chce nam ich splnit, ak chceme
spolupracovat. Tak verme a budu sa
diat naozaj velké veci.
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Lacenie
yV ol
V &m Ta stredisko a farnost BB
obohatili?
Prirodzenost a otvorenost povedat, ¢o
si préave myslim a ako. Aj ked' zo svojej
prirodzenejpovahyje najjednoduchsie
rychlo vzplandt, treba mat stile s
nimi trpezlivost a volit si cestu lasky.
Naucila som sa mat ich rada takych
aki su, snazila sa o to, aby to vedeli a
citili ... a potom ukézat aj ind cestu a
iné spdsoby rieseni, ako boli zvyknuti.
A samozrejme viac budovat na dobre,
ktoré je v kazdom z nés ukryté.
(sr.Maria,fma)

ybrz konkrétni i
ktery se pro druhe

obétuje. ¥

Obohatili ma najmé ludia, ktorych
som tu spoznala, ,salezidnskost”
prostredia, deti, ktorym som sa mohla
venovat v detskom zbore. Mdzem
povedat, Ze si spomienky na Bystricu
- stredisko, mladych, bratov, deti i
rodiny odn&sam vo svojom srdci.
(sr.Martina, fma)

BozZie Meno je svaté a Pan Boh je
skutoéne pritomny vo svojom Mene
aj vtedy, ked ho Jeho stvorenia
vyslovia. BB stredisko i farost ma
obohatili nielen svojimi srdciami, ale
i katolickymi pozdravmi, ked chvalili
Meno Jezi§ (Pochvéleny bud Jezis
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Kristus). (Robo, sdb)

Nasla som tu mnoho mladych s velkym
potencidlom kreativity a hiZevnatosti.
Vo farnosti vidim, Ze veriaci postupne
vytvaraju rodinu. Paci sa mi to, lebo
je to znak prijatia salezidnskeho stylu.
A mam velku radost z mladych rodin,
ktorych deti od mala vyrastajd pri
stredisku. (sr.Miroslava, fma)

Aké posolstvo by si zanechala mladym
zBB?

Nikdy sa nehanbite za Meno Jezis.
Vyslovujte ho vzdy s Uctou, lebo iba v
tomto Mene sme spaseni. (Robo, sdb)

ist na hlbku vo viere aj v osobnom
Zivote. Svet je plny zazrakov - len
treba vediet ich vidiet okolo seba :-)
a samozrejme sa nevzdavat svojich
tizob a vsetko opierat o déveru v
Neho. (sr.Maria,fma)

Nech popri vsSetkych dcinnostiach,
studiu, zhanani brigdd, nezabudaju, ze
je tu Boh, ktory o vSetkom vie.
(sr.Martina, fma)
Drzte vSetci spolu, a pomaéhajte
svojimi skdsenostami mladsim od
vas. Atmosféra prijatia padne dobre
kazdému. (sr.Miroslava, fma)
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SHL vrcholi
M~
Salezidnska hokejbalové liga zaziva
vo svojej obnovenej histérii novy

rozkvet. V tejto sezéne hralo 10 timov
(z toho jeden predcasne ukondil a
jeden bol nasadeny kvéli trénovaniu
- U19). V Case pisania tohto ¢lanku
prebieha semifindle, ktoré je velmi
vyrovnané. U obidvoch semifinalovych

Expedicia Mala Fatra

A~

V sobotu, 25. marca sa 7 mladych ludi
vybralo na krasnu tdru do Malej Fatry.
Poclasie uz niekolko dni predtym
slubovalo pekny zazitok, a ozaj to bolo
vydarené. Nesetrili sme sa a rozhodli
sme sa prejst si pekny 7-hodinovy
okruh.

Start - od auta pri hoteli Diery v
Terchovej. Pokracovali sme Dolnymi
Dierami k PodzZiaru, kde sme sa
rozhodli ist na Stefanovu. Odtial dlhsi
vystup azdo SedlaMedziholie. A odtial
este strmsie az na Velky Rozsutec.
Prekonali sme tak rozdiel vyse 1000
vyskovych metrov. Z Rosutca, ktory
nam poskytol nddherny vyhlad na cely
hreben Malej Fatry sme sa spustili do
Sedla Medzirozsutce. Bol to doslova
.zjazd" po tvrdej snehovej pokryvke.
Dalej cesta pokracovala Hornymi
Dierami, Dolnymi Dierami, az k hotelu,
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dvojic sa hra posunula az do tretieho
rozhodujdceho zdpasu. Si to stretnutia
kvalitnych striel, rychlych presunoy,
stubojov o kazdu lopticku, taktiky i
nervov. Kazdy chce zodvihndt nad
hlavu trofej majstra.

Doteraz sa odohralo 78 stretnuti,
hralo vyse 100 hracov, len v zékladnej
Casti sa nastrielalo 2640 striel, 763
gdlov... Do boja o prvé styri priecky
sa prebojovali Krtkovci, Chicago
B.H., Springfield a Zelezni hobiti.
Posledné 4 roky kraluje na 1. mieste
tim Krtkovcov. Zmeni sa to tento rok?
Viac o timoch, hre a naj strelcoch i
brankdroch néjdete na facebooku:
SHL - Salezianska hokejbalova liga.

ku ktorému sme poslednu cast cesty
uz aj trochu pobehli, aby sme si mohli
pred odchodom este dopriat teplé
Terchovské bryndzové halusky.
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Kurz pre rodicov deti do 10 rokov
yV ol

Manzelsky péar Leeovcov uréite u
mnohych  opodstatnene  vytvéra
asociaciu s kurzom Manzelské vecery.
Nicky a Sila Lee vsak okrem toho
vytvorili aj dalsi zaujimavy koncept
tentokrat pre cielovd skupinu rodicov
deti do 10 rokov.

Ako mladi rodic¢ia, povzbudeni a
obohateni kurzom Manzelské vecery,
sme sa rozhodli stretdvat v mensej
skupinke a prejst spolu Kurzom
pre rodicov deti. Samozrejme bez
akychkolvek neredlnych ocakavani,
Ze z nas budu dokonali rodicia, no s
vedomym, Ze investovat do vychovy a
vztahu s detmi ma zmysel.

Pocas desiatich stretnuti v prijemnej
komornejatmosféresa s nami manzelia
Leeovci prostrednictvom DVD-
nahravky podelili o svoje dlhoro¢né
skdsenostis rodi¢ovstvom a vychovou.
Predostreli ndm pohlad na jednotlivé
situdcie ocami dospelych i deti.
HIbsie sme sa venovali ndm aktualnym
témam, uvazovali, diskutovali, vracali
sa naspat v myslienkach do vlastného
detstva, hladali i dostéavali odpovede
na mnohé vychovné otéazky.

Rozpravali sme sa o tom, preco je

doélezité budovat pevné zaklady
v rodine, rodine ako o mieste
poskytujicom  podporu, zabavy,
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uréujucom spravne smerovanie deti,
ako aj o mieste, kde sa deti ucia
vztahom.

Venovali sme sa napfhaniu potrieb
nasich deti vychadzajuc z konceptu
Piatich jazykov lasky podla Garyho
Chapmana.

DéleZitou sucastou bola aj téma o
stanovovani hranic pre spravanie
sa naSich deti, ktoré v nich maju
rozvijat sebadisciplinu, respekt vodi
autorite, ako aj pocit bezpecdia a istoty.
Netreba vsak zabudat, Zze zdkladom pri
stanovovani hranic musi byt laska bez
podmienok.

Velky déraz bol kladeny aj na potrebu
budovania dobrych vztahov nasich
detivramcirodinyisokolim.Zaujimavé
boli rady, ako zvladat pripadny hnev
¢i uz nas alebo nasich deti. Na zaver
sme sa zamerali na dlhodoby ciel,
ktorym by malo byt povzbudzovanie k
zodpovednosti a odovzdavanie nasich
hodnét a presvedcenia detom.

Aj vdaka  skvelej starostlivosti
animéatorov, ktori sa pocas stretnutia
venovali nasim ratolestiam, sme
sa mohli na chvilu zastavit v zhone
rodicovskych povinnosti a spravne
nasmerovat nase vychovné kroky.
Radi by sme podakovali Dominike
Hajkovskeja 0.z. ZAOSTRINARODINU
(www.zaostri.sk), za inSpirdciu  k
zorganizovaniu  kurzu, pomoc s
materialmi...

Ak aj Vés kurz zaujal, viac info najdete
na stranke http:/maranathapo.sk/
aktivity/rodicovsky-kurz/kde sa daju
objednat vSetky materialy ku kurzu.
.Rodicovstvo je vysSia vyzva nez
honba za vlastnym $tastim. Vyzaduje

_téma: Rodinna priloha
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velké obety, ale prinaSa aj najvyssie
odmeny: hlbku lasky, akd citia rodiciak
detom, a privilégium poznania, ze

Dostihy a sazky
y

Hned ako som vosla do kuchyne,bolo
mi jasné, Ze nieco nie je v poriadku. Za
velkym stolom hrali obltibené Dostihy
a sazky nasi najstarsi spolu s ockom.
Atmosféra na bode mrazu, ticho sem
tam prerusené posmrkavanim néasho
najstarsieho. Nedari sa mu... Vychytal
vSetky negativne tahy hadam za
poslednych desat kél. Nepoméha ani
"pomoc” zo strany spoluhracov: “Ja sa
nevzddvam, proste konéim, takto to
nema zmysel!” Bojuje sdm so sebou,
s pokorenim i hrdostou ale napriek
tomu hadze kockou dalej. Prerusujem
trédpenie a nariadujem pripravit stél na

(sV. w%uﬁ@mm&

-
-

Bezdomovec
M =

Stél pred supermarketom, ako takmer
kazdy den. Vadsinou sa na neho
ludia ani nepozreli, len sem - tam si
niekto kupil z jeho ruk casopis. Nebol
opity, ale vyzeral... no, tak oSumelo,
zanedbane, Spinavo. Stard kabela a
potrhanad igelitka na kartonovej skatuli
davali tusit, Ze svoj majetok ma stéle
pri sebe... Ja som préve dnes zobral
na velky ndkup nasho prvéka. Hned'si
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pomahaju pri formovani Zivota.” Nicky
a Sila Lee.

veceru. Po nej mozu pokracovat...
Nedari sa mi uspat nasu najmladsiu.
Z kuchyne pocut rehot, radostné
pokriky a iné zvuky pralesa a mam
pocit ze aj nejaky ten vitazny tancek
(¢i skor odzemok podla buchotu) tam
niekto predvédza. Mierne nastvana
nachadzam chlapskd partiu v Gplnom
osiali hry, kupuju, predavaju, rehocu
sa, postuchuji, komentujd... maju
sa super, komplet vsetci... Tak mélo
stacilo a bolo by po hre. Vydrzat
znamenalo objavit zmysel aj v ceste,
nielen v cieli, a nielen pre toho, kto
prehraval :)

Co tak dnes najst
priestor pre nejaku
spolo¢nd rodinnd hru?
Ktoré patria k nasim
najoblUubenejsim?

Ako sa meni nase
spravanie v zdpale hry?
s Co sa mdzeme o sebe
¥ navzidjom v ramci hry
dozvediet a ¢o naudit?

ho v§imol a zacal sa na uja s Casopismi
vypytovat. Dohodli sme sa, Ze mu
namiesto darovania penazi vyberieme
v obchode nieco na jedenie, aby si
usetril peniazky na byvanie a na iné
potrebné veci (Casopis, ktory ponukal,
sme uzdoma mali). To som este netusil,
¢oto s mojim Strbarom spravi. Prvych
par minut nahlas premyslal, ¢o by mu
asi tak chutilo. Po chvili sme dosli ku

_téma: Rodinna priloha
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konsenzu, Ze najsytejSia asi bude
oblozend bageta. Cez pol obchodu
sme len tak prebehli, lebo Misko ju
chcel rychlo vybrat. Ked" uz bola vo
voziku, cely nepokojny premyslal, &i
tam ujo este bude, ze namto dlho trv3,
¢i mu nie je zima, ¢i méa kde spat, ¢i ma
rodinu a deti... prizndvam, tak rychlo
sme nakup este asi neurobili... Hnany
Miskovou tuzbou “nasytit hladného”
sme uja eSte nasli pri vchode. Misko
sa hanbil, tak som mu bagetu podal ja.
Ujo bol stastny, velmi dakoval a ja som
spoza mojich nohavic videl vykukovat
velké, hnedé, spokojnostou rozziarené
oci... a eSte nie¢im inym - poznanim,
Ze spravit druhého Stastnym nestoji
vela a rozospieva to celt dusu, nielen

Drakobijec
y i

Ked otcoviasnivajd, ako pomdctsvojim
synom, mozu objavit funkény recept.
A ked synovia prezradia svoje sny
otcom,Cosidobrésaodohravavichdusi.
Chcl sa menit, chcld sa opriet
o tych, ktori majd viac nazité...
V tejto knihe otcovia dokonca vosli do
snov svojich synov a pripomenuli im
jeden odveky pribeh. Siboj ¢loveka s
drakom. S tym, ktory je v jeho vnutri.
Kazdy totiz nesie v sebe zranenia od
zIého, ale aj balzam od Putnika. Drak
viac reve, Putnik Sepoce. A predsa
tento Sepot dokaze premoct rev. Ako?
To je tajomstvo tejto knihy, v ktorej
citit, Ze autori - otcovia nezabudli
na svoje detstvo, Ze im dobro
synov lezi na srdci a Ze tych svojich
najdrahsich  nenechaji  napospas
divokym trendom dnesnej doby.
Autoripreviedlichlapcov nezvydajnym
dobrodruzstvom, pricom hlavnym
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obdarovaného, ale aj darcu. A na
riadne dlho...

Deti sU velmi citlivé na dobro, lasku,
chudobu... az c¢asom, ako keby tu
citlivost stracali, najma ked' ju ni¢im
nezivia.

Ako je to v nasej rodine? Ako sa
staviame k ludom, ktori si od nés v
nie¢om odli$ni? Chudobni, postihnuti,
¢ierni, neveriaci... Odvraciame hlavy,
¢ hladédme konkrétny spdsob, ako
aspon malo poméct? Co citia nase
deti, ked na ulici prechddzame okolo
leZiaceho opilca - hnus, skodoradost,
¢i sucit? Ako sa mézeme ako rodina
konkrétne stavat citlivejSou na dobro
a lasku?

miestom, kde sa to odohrdva je
ich srdce. KedZe tvorcovia knihy
dobre poznajd vnutro chlapcov, text
usili na ich mieru. Publikacia je aj
takym malym navodom pre rodicoy,
najma otcov, ako zaujat postoj, aby

sa z ich chlapcekov stali chlapi.
Gratulujem a vrele odpordcam.
A hddam si  to eSte opét

preditam. Pre istotu zo par-krat.

 DRAKOBITEC
" MOTA CESTA

_téma: Rodinna priloha
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Radost sa stane prejavom lasky, ak ju

informacénik Sfidi 9

1. Ako sa vola najvacsia krajina Eurépy?
2. Ako sa vold jediné slovenska jaskyra svojho druhu v Eurépe zaradend

do UNESCO?

000N U A W

Kto je autorom medzivojnovej novely Velky Gatsby?
Aké zviera je narodnym symbolom Ciny?

Ako sa vola tibetsky ndbozensky vodca?

V akej krajine sa nachadza mesto Ho Chi Minh?

Ako sa volé hlavné mesto Australie?

Ako sa vola najvyssi vrch Afriky?

Ako sa volé najhorucejsia planéta Slnecnej sustavy?

Vtipy

y Ll

-Hej pocuj, zrusili danovy drad.
-A ty to odkial vies?
-Ale, prisiel mi domov taky
papierik a tam bolo napisané,
Ze poslednd upomienka.

-Programator Miso sedi za pocitacom,
zrazu sa otvoria dvere a vojde Smrt s
kosou. Je vSak takd malicka - tri a pol
palcova. Miso vstane cely vystraseny:
-Ja chcem este zit!
-Pokoj mlady! - odvedi Smrt - Nejdem
za tebou. Idem za tvojim harddiskom.

-Ak nebudes jest hrachovu
kasu, zavolam jezibabu!
-Mama, a ty si azda mysli§, ze
jezibaba bude jest tuto kasu?

-Zomrie gambler a dostane sa do
pekla. Po tyzdni Lucifer vold Bohu:
-Co za blazna si mi sem poslal? Zniil
mi vSetky kotly, poskrtil vsetkych
Certov a uz tri dni bezhlavo beha
po vsetkych chodbach pekla a reve
.Kde je prechod do druhého levelu?”

_téma: Rodinna priloha
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Letné duchovné ponuky
M

Cakajunas dvamesiace, pocas ktorych
chceme dobehnut vietko, na ¢o podas
roka nemame cas. Preco teda nevyu?zit
tento ¢as aj duchovne? PrindSame
niekolko tipov - aby préazdniny
len prézdne dni.
putnické miesto
podla WWW.

napokon neboli
Vyberte sa na
(Pripravené

putnickemiesta.sk)

diecéze sa

V  banskobystrickej
nachadza niekolko putnickych miest,
ktoré urcitestojizatovidiet. Priamonad
nasim mestom sa nachadza Kalvéarska
hora - Urpin, ktoré pripomina Kristovu
krizovd cestu. Jej histdria siaha az do
prvej polovice 17. storocia a v minulom
desatrodi presla rozsiahlou obnovou.
Na vrchole stoji v obklopeni bystrickej
scenérie Kaplnka BozZieho hrobu.
Dalsia posobivd a dobre zndma
Kalvaria je dominantou Banskej
Stiavnice. Barokova stavba pochadza
z polovice 18. storocdia. Okrem
vizudlne podsobive] vyzdoby ponuka
svojim zasadenim do reélnej krajiny
vynimoéne dramatické stvérnenie
cesty na Golgotu. Pdsobivy sakrélny
celok sa zaraduje medzi najkrajsie

téma: Leto
objekty tohto typu v Eurdpe.
Maridnské putnické miesto Nova

Bana - Kohutovo lezi v horskej dolinke
vzdialenej asi 20 mindt od centra
mesta. Pévabny kostolik bol postaveny
v 19. storod&i na mieste, kde v case
velkého sucha podla domacich vyrazil
pramen. Voda mala podla mnohych
uzdravujlice Ucinky, ktoré pripisovali
prihovoru k Panne Mérii a tieto potvrdil
aj vtedajsi biskup, Stefan Moyses.
Snad"  najzndmejsim putnickym
miestom v okoli Banskej Bystrice su
Staré Hory. Putnici sem prichadzaju
uz od 15. storocia. Kostol Navstivenia
Panny Mériena Starych Hordchbolroku
1990 vyznamenany titulom Bazilika
minor, ¢o znamena, Ze je pod priamou
patronaciou péapeza. Prvé soboty v
mesiaci su tzv. Fatimské a pripominaju
posolstva Panny Mérie, ktoré zjavila vo
Fatime zaciatkom minulého storodia.
Pre  tych, ktori maji zaujem
nahliadnut za hranice kraja, moze
byt zaujimavd put do Levoce v
drioch 4.-5. jula. Tamojsia Maridnska
hora patri k najstarsim puatnickym

miestam na Slovensku a putnici
ju navstevuju uz od 14. storodia.
Ponuku bohatého  duchovného

programu je mozné najst na webovej

stréanke http://rkc.levoca.sk/.
Letné duchovné tipy
Po¢as  prazdnin a  dovoleniek

budeme mat viac casu nielen na
seba, ale aj pre svoje rodiny. Mozno
po dlhsom dase sa stretne celd
rodina pri jednom obednom stole.
Spolo¢nd modlitba a podakovanie
by mohli byt peknym doplnkom,
vdaka ktorému si uvedomime vsetky
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dary, ktoré dostdvame a casto ani
nevnimame, Ze to vlbec nie je
samozrejmost.  Nezabldajme, Ze
rodina méa za ulohu byt domacou
cirkvou. Zverujme sa preto Bohu
spoloéne a vyzyvajme ho tak, aby
pozehnéaval nase rodinné vztahy.

Ak vdm préave nevyjde letné pocasie,

nezufajte.  Oddych  spojeny s
duchovnym programom je mozné
ndjst aj priamo v obyvacke. Od 19.
juna je mozné sledovat bez poplatkov
Televiziu LUX cez anténu. Dostupnost
tejtosluzbyjemoznésioveritnastranke
www.volnatelka.sk/dostupnost.

Volnydasponukaajpriestor preitanie.
V duchovne zameranej literature vyslo
niekolko noviniek. Biografia Svata

Letné tipy
A —~

Podte ku mne vsetci, ktori sa
namahate a ste pretazeni, a ja vas
posilnim. Aj touto myslienkou, ktoru
nam Jezis zanechal v evanjeliu,
sa mdzeme nechat inspirovat v
nadchadzajicom obdobi. BliZi sa leto
a s nim prazdniny, dovolenky, oddych.
Pripravili sme si pre vas niekolko
moznosti, ako stravit volny das:
Festival Verim Pane - 25. roc¢nik
sa bude konat v ¢ase od 21. - 26.
Jula v Némestove. Pozostdva z
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Rita - pribeh odpustenia priblizuje
obdivuhodny zivot a spiritualitu tejto
svatice. Malé kniha o vztahoch nabéada
k pochopeniu toho, ako to s nasimi
vztahmi mysli Boh. K dispozicii je tiez
encyklika Svatého Otca Frantiska
Evangelii Gaudium (Radost evanjelia),
v ktorej vyzyva predovsetkym k tomu,
aby veriaci uchopili do ruk radost zo
Zivota s Kristom a rozdavali ju dale;.
S krizou moézu pomdct publikacie
Vyhorenie v duchovnom Zivote a
Kristoterapia - riesime problémy Zivota
s Kristom. Kniha Youcat - modlitby
pre mladych, dizajnovd a uZito¢na
zéroven, pomdze mladym, ktori tuzia
narastat vo viere. Pre najmensich je
tu Modlitebnik pre deti, ktory spéja
modlitby, katechizmus i najzndmejsie
liturgické piesne. Po slovenskych
putnickych miestach véas prevedie
sprievodca Najkrajsie putnické trasy.
Kvalitnu literatiru je mozné si pozicat
aj v salezianskej kniznici, ktord je
pristupnd vzdy v nedelu od 9:30 do
12:30. Potrebné je vybavit si preukaz
a zaplatit dve eurd za rok. Zoznam
knih je pristupny na www.sbb.sk.

duchovného programu, koncertoy,
divadelnych ¢&i filmovych predstaveni
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a tvorivych dielni z réznych oblasti.
Viac informécii na www.verimpane.sk.
Festival Campfest - Prvy augustovy
vikend bude na Randi Kralova Lehota
ruéno. Jednoducho v Nom, tak
znie tohtoroc¢nd téma, ktorej hlavna
myslienka sa odrazi aj v témach
programu a niektorych seminéarov.
Cakaju na vas koncerty, chvaly,
svedectvd, netradi¢né Sporty, ale

hlavne spoloc¢enstvoniekolkotisicludi.
V pripade zdujmu sa vetko potrebné
www.campfest.sk.

dozviete na

Levoéskad put - Kazdoroénd put na
Mariansku horu sa uskutoéni v drioch
04. - 05. Jula 2015. Ponuka zaujimavy

Nase akcie
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program, ktory vyvrcholi sldvnostnou
svatou omsSou za Ucasti krakovského
arcibiskupa, J.Em.KardinélaStanislawa
Dziwisza. Viac na  http://www.
vyveska.sk/levocska-put-2015.html
22.KCHK - Posledny augustovy vikend
patri Trnave, kde sa v Sportovej hale
Slavia uskutoéni uz 22. krat katolicka
charizmatickd konferencia. Program
a vsetky potrebné informéacie sa
nachadzaju na http://www.vyveska.
sk/21-katolicka-charizmaticka-
konferencia-28-30-8-tt.html

Kurzy manzelskych stretnuti - Letny
kurz,  organizovany  Obcianskym
zdruzenim Manzelské stretnutia, je
zamerany na prehibenie, posilnenie
vztahov medzi manzelmi. Ug&astnici
absolvuju cyklus prednasokvrozmedzi
jedného tyzdna. Stretnutia prebiehaju
v banskobystrickom  Studentskom
domove UMB a je moznost vybrat si
z dvoch moznych terminov. Viac sa
dozviete na http://www.vyveska.sk/
kurzy-manzelskych-stretnuti.html.
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30.6.-1.7. Duchovna obnova mladi - stredisko
3.-6.7. Cyklovylet
9.-10.7. Chalansky tdbor na Ranci
13.-17.7.  Primestsky tabor
19.-22.7. Hrebenovka
23.-26.7. Animatorsky vylet
31.7.-7.8. Pobytovy tdbor - Jasenie
21.8.-23.8. Planovanie mladi
26.-28.8. Hecnisa
31.8. Bodka - Levoca
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