mojim ciefom je prist’

dh eba CEREMONAR
Slazim Panovi
y . radwﬁst’uu "1 MoDLITBY

A . o ,
- snazi sa denne o rozjimanie a denne sa modli
[ |
desiatok ruzenca.

0 Sv. OMSA

vie podelit’ duzby, snazi sa o vytéranie vhodnegj atmosféry;
pomaha pri liturgickej priprave a priebehu slavnosti
( pohreby, krsty, svadby, birmovka, Vianoce, Velkanoc)
T BIBLIA
poznat’ a vediet’ nieco povedat’ 0 kazdom apostolovi;
Sk (Skutky apostolov).
I ANIMATORSTVO

chce a snazi sa stat” animatorom.

. ,» Kto vie, ze je milovany, miluje. Kto je milovany, dosahne
eremonar ' najma u miadych vsetko.” / Don Bosco

cegta minigtranta
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I MoDLITBY

0 SVATA OMSA

Je to jeden z druhov modlitby, ktorého ciel’'om je pochodit’, ¢o
mi Boh chce povedat® do dnedného diia cez svoj e slovo.

Vybraty text zBiblie s precitam apotom uvaZujem aky to mé
sivis ag dopad na mgj Zivot. SnaZim sa tak viac zjednocovat’
sKristom, sthvam sa mu viac podobnym.

Jednym zo spdsobov rozjimania je:

LEANAPAS

Uvod - vzyvanie Ducha Svétého ( Striedat’: formulka, tvoriva modlitba)
LE - Lektara - ¢itanie ( evanjelium + komentér )

VypiSem s dov4, vety, ktoré ma zaujai, odovili.
» Pero v ruke rozimajuceho, je ako udica v ruke rybara.”
AN - Analyza - my8lienkovy rozbor ( podciarknutych slov + Gvahy )

Zapisujem s myslienky, ktoré mé napadnui pri opdtovnom ¢itani ev. Sa
riadenim D.S. Vnutorné svetlo viery. Jeto dar spoznania mudrosti. BoZie
sovo nastakto odovuje a prenika Pomocné otézky:
, Co mi hovorig, Pane?* , Ako to mam chépat'?* , Dobre ti rozumiem?*
AP - Aplikacia - hodnotenie.
My3lienky z analyzy premietam do svojho Zivota. Uprimna sebakritika.
Poucenie sa z minulosti. Pomocné otézky:

»Ako som tie veci pochopil ?* ,, Ako som natom v tejto veci?*
.» Prevceraj§ de je uz neskoro. Budicnost’' je nasim cie/lom.*
AS - Asimilacia - planovanie, rozhodnutie.

Snaha pripodobnit’ sa JeZiSovi. Asimilacia sa koné v rozhovore
sJeZiSom. Radim sa sNim, posidim dStuéciu, tdZzim Jeho priklad
uskuto¢nit’ vo svojom Zivote. Vybrat' s jednu myslienku atd viozit
konkrétnym spdsobom do buducnosti.

Pomocné otézky: , Pane, ¢o chees, aby som urobil?* , Co tym ziskam ?*
, Coho sabudem musiet’ zrieknut'?* ,, Ako to budem robit'?*
Vydedkom mabyt’ konkrétne predsavzatie, zhrnuté do jednej vety.

» Povedz mi skym sa priateliSa jati poviemaky §.“

Zaver - modlitba, pod’akovanie za sistredenost’, Jeho pritomnost’.

2

Pred sv. omSou by mal ceremonér podelit’ vSetky sluzby, ktoré
budl potrebné pri dang om3i. ZvétSa ide o podeenie: zvonec, kalich,
obetna miska, ampulky, librifer, patény...

Pomodlit’ sa s ministrantmi pred sv. omSou acakat’ v tichosti na
z&tiatok sv. om&e. Pripadne inym spdsobom alebo inak tvorivo pomoct’
druhym okolo salepSie pripravit’.

Co satykalliturgickych slavnosti je potrebné vo vhodnom case
pred sviatkami alebo pred danou dldvnost’'ou sa pripravit’ nanu tak, Ze si
prestudujem z knihy jej priebeh a potrebné informécie. Prejdem s to
zodpovednym ceremonarom, s kitazom, s kostolnikom a urobim néacvik
pre ministrantov.

I BIBLIA

Peter

Povodnym menom sa volal Simon apochéadzal z galilejského
mestecka Betsaida. Bol Zenaty apracoval ako rybar. Ku Kristovi ho
priviedol jeho brat Andre. Bol prchkej povahy. Jezis ho urobil svojim
néstupcom, jeho primét. Tak g Peter vystupova po Jeho zmitvychvstani,
¢o jevidiet g v Sk.

Riadil a volbu nového apodtola Mateja. Bol uvézneni ale aj
zézracne vyslobodeny. Pdsobil v Antiochii, Korinte av Rime, kde g
mucéenickou smrtou zomrel — bol ukrizovany, podla tradicie, dolu
hlavou na vlastni Ziadost’, lebo sa nepokladal za hodného zomriet’ ako
Jezis.

Na miegte jeho hrobu dnes st0ji v Rime bazilika sv. Petra
» Pane odid’ odo miia, lebo som ¢lovek hriesny.” /Lk 5,8/

Andrej

Bol braom Simona Petra Pochédzal zBetsaidy na
severovychodnom brehu Genezaretského jazera. Bol rybdrom spolu
s bratom a Jakubom a Janom ,d’aSimi neskorsimi apostolmi. Patril medzi
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Janovych Krgtitel'ovych ucenikov. ,Hl'a baranok Bozi.* Ked' stretol
JeZi%q, tak iSiel za nim a povedd to g bratovi.

Spomina sa vevanjeliu pri rozmnoZeni chleba, kde hovori
0 akoms chlapcovi, ktory ma pét’ chlebov adve ryby. Ale je G¢astny &
inych udalosti.

Tradicia hovori o jeho pdsobeni pri Ciernom mori av Achéjsku —
juzné Grécko — kde bol ukrizovany ato na Sikmom krizi ( X ) -
svatoandrejsky kriZz.

Jeho pozostatky sa nachédzaju v gréckom Patrose.

»Nadi sme mesidsal“/ Jn 1,41/

Jakub Starsi

Syn galilejského rybéra Zebedeja. Bol rybarom pri otcovi spolu
s bratom Janom. Mali n§omnikov, tak asi rybarcili vo va¢Som rozsahu.
StarSi preto, aby sa odlisil od Jakuba mladSieho, JeZiSovho pribuzného.
Jeho matka, Salome, sprevédzala JeZzisa na cestéch abola g pri
ukrizovani. Bol u¢enikom J. Krdtitel'a, ale potom tieZ zacal patrit
k JeziSovym ucenikom. Patril do trojice (Peter, Jan aJakub €.), ktoru
chcd mat” JeZis pri osobitnych udaostiach (premenenie na hore Tébor;
uzdravenie Petrovej testing; vzkriesenie Jajrovej dcéry; Uzkosti
v Getsemanskej zahrade).

Chcel ni¢it’ Samaritanov za nepohostinnost, ktort im preavili na
ceste ,synovia hromu® (Lk 9, 52-56). Chcel sediet’ v kralovstve po
JeziSovom boku (Mt 20,20-23).

Nie st nijaké zmienky o jeho apostolskych cestach, ale ako prvy
bol z apostolov uvézneny a popraveny — stali ho mecom. Herodes
Agripal. satak chcel zavd’&it’ zidom.

Jeho pozostatky sa uctievajil v Spanielsku - Santiago de
Compostela.

» Kto chce byr’ medzi vami poprednym, nech sa stane vasim
duzobnikom.” / Mt 20,27/

Jan
Bol mladSim bratom Jakuba starSieho. Bol teda tiez rybarom.

Otec bol Zebedej a matka Salome. Spolu s Andregjom bol u¢enikom Jéna
Krdtitel'a, ktory ho g upozornil na JeZzia. Aj on patril medzi ucenikov,
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ktorych s Jezi8 vyberal za svedkov v slavnostnych avaznych chvilach
(Mk 5037;Mt 17,0;M1t26,37). Spolu sbratom chcel zvolat ohen na
nepohostinnych samaritanov ag sediet’ po Jeho boku. No bol znamy
hlavne svojou velkou laskou ku Kristovi. Pri posledng veceri sa opieral
0 Jeho hrud’ aako jediny z apoStolov zostal pod krizom s Mariou, ktord
potom zobra k sebe, ako ho prosil JeZiS. Po zmitvychvgtani ho vedel
rozoznat’: , To je Pan* (Jn 21,20).

V zaciatkoch  gpostolov  spolu  sPetrom apo odchode
z Jeruzalema posobil v Malej Azii, hlavne v Efeze. Bol vo vyhnanstve za
vladdra Domicidna, na ostrove Patmos. Na rozdiel od ostatnych
apostolov sa doZil vysokého veku azomre prirodzenou smrt'ou. Napisal
viaceré spisy: Evanjelium, Apokalypsa ainé, ktoré boli proti bludom
v mladom krestanstve.

Zomrel v Efeze, kde ho g pochovali apostupom ¢asu postavili
vel’ky chram.
» Oni hned’ zanechali lod’ku i svojho otca a nededovali ho.” / Mt 4,22/

Filip

Pochédzal z medtecka Betsaidy pri Genezaretskom jazere.
V evanjeliach sa spomina okrem iného v sivislosti, ako priviedol
Natanaela k JeZiSovi atiez sprostredkoval stretnutie Gréckych patnikov
sJeZi%om (Jn 12,21). Pri posledng veceri cheel, aby im JeZiS ukazal otca,
ato im postaci, no Kristus mu vy¢ital nechgpavost’ a neveru (Jn 14,7).

Je oiom mélo angednoznainych sprav. Posobil v Mae Azii
av podednych rokoch hlasa evanjelium vo Frygii — dnedSné
stredozapadné Turecko. Tu & v Hirapole zomrel mucenickou smrt'ou —
bol ukrizovany a eSte ho nakrizi aj kamenovali.

» Nadli sme toho o ktorom pisal Moj4s...Jezisa.” /In 1, 45/

Jakub mladsi

Pismo hovori, Ze Jakub , mladsi“ bol ,Panov brat“, teda jeho
pribuzny. Nazyva sa Alfejovym synom. Jeho mama patrila medzi Zeny,
ktoré boli pod krizom pri JeZiSovi: Méaria, matka Jakuba mladSieho,
»Sestra’ Jezisove] matky (In 19, 25).

Niektory v inom vidia neskor&ieho Jeruzalemského biskupa, ktory
patril s apodolmi Petrom a Janom medzi ,, stipy* Cirkvi. Na apo&olskom

5

PDF vytvorené pomocou skuSobnej verzie pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk
http://www.pdffactory.sk

sneme v Jeruzaleme ( 49-50) navrhuje niektoré normy pre krestanov zo
Zidovstva a z pohanstva, ¢o tieZ hovori o jeho vyznamnom vplyve.

Starokrestansky historik Euzébius hovori ojeho nestrannej
spravodlivosti, Ucte k starozékonne tradicii ahlbokej naboZnosti, pre
ktoré s ho vazili mnohi Zidia a prijimali krestanstvo.

Vedlci predstavitelia naliehali na neho, aby prestal ohlasovat’
Krista. Ked’ satoho nezriekol, tak ho chceli umi¢at’, ¢o im podarilo, ked’
ho ddi zhodit’ z chrémovej hradby a ndsledne ho ukamenovali. Smrtel'ny
Gder mu dal isty chlap drevenym kyjakom, ked’ sa edte modlil za tych,
ktori ho kamenovali.

Apostola pochovali na mieste umucenia V 4.storo¢i  boli
znovuobjavené jeho pozostatky. UloZili ich v kostole postavenom pri
jeho hrobe. Cisar Justin Il (565-578) postavil v Jeruzaleme chrdm jemu
zasvéteny atam preniesli jeho pozostatky.

» Blahoslaveni chudobny, lebo vage je BozZie kral’ovstvo.”  /Lk6, 20/

Bartolomej

Vie sa 0 nom velmi mélo. Z jeho mena Bartolomej — Natanael -
sa d& ugidit, Ze bol synom Tolomaov. Pochédzal z galilejského
mestecka Kany. Bol priatel'om Filipa a spolu ocakavali prichod Mesiasa
Filip ho & priviedol k JeziSovi, o ktorom velmi pochyboval lebo
0 Nazarete nemal dobri mienku. Ale sdm sa presvedéil, Ze mal Filip
pravdu.

Tradicia hovori, Ze priniesol MatiSovo evanjelium do Indie
aposobil a v Malgj Azii. Zomrel mugenickou smrtou v Arménsku, lidia
sa vSak opisy. Ukrizovanie, iné hovoria o stati, ale najcastejSie sa
spomina, Ze mu stiahli za Ziva kozu z tela, preto sa vyobrazuje s vel’kym
nozom.

Nemecky cis& da jeho pozostatky preniest’ zjuhotalianskeho
mesta Benventa v 9. storo¢i na Tibersky ostrov v Rime Je v3ak
pochybnost’, ¢i mu dali pravé pozostatky, alebo s ich nenechali pre svoj
kostol, ktory mu bol zasvéteny.

, Ci mdZe z Nazaretu pochadzar’ nieco dobré?*
. Pod’ a uvidis!“  /Jn 1,45-46/

Matus

Ojeho pbvode vieme iba torko, Ze bol mytnikom v mestecku
Kafarnaume pri Genezaretskom jazere. Nazyva sa a Lévi. JeziS ho
pozval, ked bol na mytnici aon nevahal. Usporiadal na koniec svojho
starého zamestnania hostinu. Viac sa uZ v evanjeliu nepomina.

Starokrestansky spisovatelia uvadzaju, Ze pdsobil po JeZiSovom
nanebovstUpeni v Palestine este 12 rokov. Tu napisal pre ohlasovanie,
hlavne pre Zidov, medzi ktorymi Zil aj evanjelium, kde sa snaZil dokézat’,
e sanaNom spiiaju starozékonné predpovede.

Pramene uvédzaju, Ze pbsobil v Etiopii, niektoré spominagju aj
Perziu, Pontus pri Ciernom mori, ba dokonca aj Maceddniu na Eurépske;j
pevnine.

V&s&ina hlavnych pramenov ho uctieva ako mucéenika, ale si g
mienky, Ze zomrel prirodzenou smrt'ou. Jeho pozostatky i v Talianskom
meste Benétky.

» Pod’ za mnou!“
» Ten nechal vsetko, vstal a nadedoval ho.” /Lk 5, 28/

Tomas

Vie sa onom tieZz velmi mao. Vystupuje ako prchky
anetrpezlivy, de zéroven priamy a Gprimny. Neuveril I'ahko, no ked’ sa
presvedcil konal rozhodne.

V evanjeliach sa spomina v sivislosti s Lazérom (,, Podme g my
azomrime snim!“ - Jn 11, 16), pri posedng veceri, ked’ vyjadril, Ze
nepoznajll ani miesto ani cestu kam ide. NajzndmeiSa je udalost’ po
zmitvychvstani, kedy nebol sucenikmi anechcel verit, Zze tam bol Jezis.
Potom sa sdm presvedcil, ked” mohol vloZit’ ruky do Jeho ran.

Apostolsky pésobil v Perzii (tergsi Irdn) avjuzne Indii.
Mucenickou smrtou zomrel v Majlapure, juhovychodna India Od neho
odvodzuja svpj pdvod juhoindicky krestania syrskeho obradu — as 4
miliény.

» Pan moj a Boh mgj.“ /Jn 20, 28/
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Simon Horlivec

Horlivec je v gréctine , Zelotes', na zéklade ¢oho si biblisti
presvedéeni, Ze to nie je pomenovanie jeho vlastnost, ale skor niekdajSiu
prisludnost’ k naboZensko — nacionalistickému hnutiu zel6tov. Ti vyvolali
proti Rimanom vzburu, ktord bola krvavo potlagena. On & napriek tomu,
Ze bol zel6taprijal JeZiSov ided o mesidSovi.

Zé&znamy o nom hovoria iba torko, Ze po smrti Jakuba mladSieho
viedol Jeruzalemsku cirkev ako biskup. O jeho d’alSom pdsobeni sa iba
dohaduje, Ze hlasal evanjelium v Egypte, Perzii a Ze zomrel mucenickou
smrt'ou polu s Jidom TadedSom v M ezopotamii.

»Ja som cedta, pravdaa zvot.” /Jn 14,6/

Juda Tadeas

Jida priamo vystupuje iba ako ten, ktory vstupil otazkou do
JeZiSove) rozlUckove) regi: ,Pane, apreo sa chceS zjavit nam anie
svetu?* (Jn 14,23).

Spolu sJakubom mladSim ho niektori higtorici povazuju za
JeZiSovho pribuzného. Svoje misijné cesty pravdepodobne boli okolo
Palestiny, teda v Ar&bii, Syrii, Perzii av Mezopotamii, kde hlésal aaj
spolu so Simonom Horlivcom podstlpil mugenicku smrt.

Na jeho Uctu nepriaznivo pdsobila podoba jeho mena s menom
JudaSa |13kariotského. Ucta k nemu ako k pomocnikovi v beznédejnych
pripadoch sarozsirilaod cias sv. Brigity Svédskej (14. storogie).

» Kto ma miluje bude zachovavar’ moje sovo* /Jn 14,23/

Judas ISkariotsky

Patril medzi dvanéstich, ktorych si vybral sdm JeZis. Vo vSetkych
pripadoch, kedy sa uvadzaju mena dvanéstich sa na posednom mieste
nachédza ,, Judas ISkariotsky, ktory sa stal zradcom* (Lk 6,16). Staral sa
0 ,meSec’ — gpravova peniaze. Jeho ¢iny sa posudzuju v Pisme ako
pretvarka. Ked napriklad chcel, aby sa nemrhalo drahocennou mast'ou
ale sa predda arozdala chudobnym, tak sa dodava, Ze kradol zo
spolo¢ného (In 12,6).

Poradil apriviedol vojakov k JeZiSovi, ked” bol osamoteny
v Getsemanskej zahrade. Mat(Sovo evanjelium hovori o tom, Ze si Judés
uvedomil svoju zradu achce vrétit' peniaze. Ked’ nenaSiel pochopenie
u velknazov iSiel sa obesit’ (Mt 27, 3-10). V Skutkoch apo&olskych sa
udava, ako Peter hovori o jeho smrti, Ze nadobudol pole s nepravosti,
padol nazem arozpukol sa (Sk 1,18).

Po Jud&Xove zrade asmrti jeho miesto prevzal Matej, na ktorého
padol 16s.

»Zhresil som, lebo som zradil nevinnu krv.“ /Mt 27, 4/

Skutky apostolov

Precitat’ s celé Skutky apostolov avediet’ povedat’ o ¢om je této
kniha Biblie, aky dej tam prebieha, kto v nej vystupuje, nejaké udalogi...
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I ANIMATORSTVO

0 SnaZi sa osvoj Pudsky rast azdokonalovat’ svoje ludské -
charakterové vlastnosti.

0 Vedie pravidelny duchovny Zivot : ranna avecernd modlitba;
usilovat sa orozjimanie; raz do mesiaca pristupiS Kk sviatosti
zmierenia; zGcastnit’ sa v nedelu aeste minimalne raz do tyzdna na
sv. om3i; mesatnd Duchovné obnova; raz do roka Duchovné cvicenia
... (snaha 0 osobnl svétost).

0o Formujesanavlastnom tyZzdennom stretku.

0 Maduchovného vodcu a spovednika. (raz do mesiaca)

0 Vediedretko ( pravidelnétyZdenneé stretnutia).

o Citi sazodpovedny za chlapcov a dievéata, ktori k nam chodia, aby

smerovai k Dobru. ( m& sa pritom nechat’ viest' preventivnym
systémom: Rozum, NaboZenstvo, Léskavost)

o ¢ &b
0 Snazi sa vytvarat okolo seba rodinné prostredie. ( prijimat s l
druhych s pozornost'ou a veselost'ou ) a e z ' a h .
o Jeho postoje vyjadruju svedectvo krestanského Zivota a mimo b andSk n' b 4 S "' ¢ ; Y-

salezianskeho prostredia ( je ¢estny, slusny, zodpovedny, nefgjci, ...)
o Jeaktivne zapojeny do pripravy akcii a zi¢astiiuje sa na nich.

0o Maminimane 16 - rokov.

L]

www.sbb.sk SALEZIANI DON BOSCA posta@sbb.sk “
10 Tatranska 38/A Banska Bystrica 974 11 ...
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